1/29/2019 1/29/2019
2019 Overall Men's 5k Times 2019 Overall Women's 5k Times 2019 Overall Men's 8k Times 2019 Overall Women's 8k Times
Time Time Time Time

Place Name Min | Sec Race Place Name Min [Sec Race Place Name Min | Sec Race Place Name Min&i Race
1 Michael Eaton 14|56 Reso 1 Nicole O'Loughlin 1851 Ft Steila 1 #NUM! Hil | #an #NUM! 1 #NUM! Hit | #ith #NUM!
2 Mark Mandi 15(33 Reso 2 Jennifer Bigham 18|54 Reso 2 #NUM! i | i #NUM! 2 #NUM! it | i #NUM!
3 Luke Knoblich 15|57 Reso 3 Caitlin Switaj 19(29 Reso 3 #NUM! HuH | Had #NUM! 3 #NUM! Hith | #ih #NUM!
4 Logan Yu 16(51 Reso 4 Julia Reade 19033 Reso 4 #NUM! Wi | HiH #NUM! 4 #NUM! i | #NUM!
5 Joseph Skoog 17|12 Reso 5 Adair Gennocro 19(37 Reso 5 #NUM! HH | #ad #NUM! 5 #NUM! Hith | #ih #NUM!
6 Bryan Easters 17(27 Reso 6 Lynn Carlson 20|05 Reso 6 #NUM! Wi | i #NUM! 6 #NUM! it | #iH #NUM!
7 Ethan Lapic 17|36 Reso 7 Sharon Bertolli 20(30 Reso 7 #NUM! HH | Hay #NUM! 7 #NUM! Hith | #in #NUM!
8 Edward Smilde 17(45 Reso 8 Sayaka Yoshinaga 20(39 Reso 8 #NUM! it | HiH #NUM! 8 #NUM! it | i #NUM!
9 Tahoma Doyon 18|01 Reso 9 Danielle Henty 20(59 Reso 9 #NUM! Hih | Han #NUM! 9 #NUM! Hit | #ith #NUM!
10 Matthew Rain 18(05 Reso 10 Bess McKinney 21|01 Reso 10 #NUM! i | i #NUM! 10 #NUM! i | i #NUM!
11 Max Hanley 18|09 Reso 11 Abigail Wallace 21(30 Reso 11 #NUM! HH | Hay #NUM! 11 #NUM! Hith | #ih #NUM!
12 Brien O'Loughlin 18(18 Ft Steila 12 San Lord 21|40 Ft Steila 12 #NUM! i | i #NUM! 12 #NUM! it | #iH #NUM!
13 Brett Winegar 18|26 Reso 13 Amanda Henderson 21(44 Reso 13 #NUM! Hiul | #an #NUM! 13 #NUM! Hit | #ith #NUM!
14 Steve Heaps 18(30 Reso 14 Amy Kelley 21|57 Reso 14 #NUM! Wit | HiH #NUM! 14 #NUM! it | #iH #NUM!
15 Gary Petro 18|37 Ft Steila 15 Deborah Fletcher 22(02 Reso 15 #NUM! HuH | Hay #NUM! 15 #NUM! Hith | #in #NUM!
16 Karsten James 18(40 Reso 16 Amanda Johnson 22|09 Reso 16 #NUM! i | i #NUM! 16 #NUM! it | #itH #NUM!
17 Igor Velichko 18|41 Ft Steila 17 Kristen Buckingham 2215 Reso 17 #NUM! HuH | #ad #NUM! 17 #NUM! Hith | #ih #NUM!
18 Thomas Bertolli 18|45 Reso 18 Tegan Rain 22|17 Reso 18 #NUM! i | i #NUM! 18 #NUM! i | #iH #NUM!
19 John Leo 1847 Reso 19 Lisa Dorothy 22(27 Ft Steila 19 #NUM! HaaH | Hay #NUM! 19 #NUM! Hith | #in #NUM!
20 Jamin May 19{06 Ft Steila 20 Nicole Connor 22|32 Reso 20 #NUM! HitiH | HitH HNUM! 20 #NUM! it | #NUM!

Time Time Time Time

Place Name Min | Sec Race Place Name Min|Sec Race Place Name Min | Sec Race Place Name Min [Sec | Race
1 Luke Knoblich 15|57 Reso 1 Abigail Wallace 21(30 Reso 1 #NUM! HaH | Had #NUM! 1 #NUM! Hith | #ih #NUM!
2 Joseph Skoog. 17(12 Reso 2 Tegan Rain 22|17 Reso 2 #NUM! i | i #NUM! 2 #NUM! it | i #NUM!
3 Ethan Lapic 17|36 Reso 3 Hailey Wallace 22(33 Reso 3 #NUM! HaH | #ad #NUM! 3 #NUM! Hith | #ih #NUM!
4 Max Hanley 18(09 Reso 4 Delaney McCormack 24|03 Reso 4 #NUM! i | HiH #NUM! 4 #NUM! it | #itH #NUM!
5 Thomas Bertolli 1845 Reso 5 Anna Lendrum Fort 24(28 Reso 5 #NUM! HiH | #an #NUM! 5 #NUM! Hiti | #ith #NUM!
6 Brett Hanley 19(08 Reso 6 Alex Urquhart 25|20 Reso 6 #NUM! i | i #NUM! 6 #NUM! it | #iH #NUM!
7 Braden Wallace 19|22 Reso 7 Lucy Carrel 25(21 Reso 7 #NUM! HaH | a4y #NUM! 7 #NUM! Hith | #ih #NUM!
8 Riley Harper 19(37 Reso 8 Grace Torlai 26|57 Reso 8 #NUM! Wi | HiH #NUM! 8 #NUM! it | #NUM!
9 Hudson Wallace 19|41 Reso 9 Manami - 28(08 Reso 9 #NUM! HaH | Had #NUM! 9 #NUM! Hith | #ih #NUM!
10 Nicholas Ruble 20)06 Reso 10 Anika Pettinger 28|45 Reso 10 H#NUM! Hiti | it H#NUM! 10 #NUM! it | #iH #NUM!

2019 Men's 20-29 5k Times 2019 Women's 20-29 5k Times 2019 Men's 20-29 8k Times 2019 Women's 20-29 8k Times
Time Time Time Time

Place Name Min | Sec Race Place Name Min [Sec Race Place Name Min | Sec Race Place Name Min&i
1 Bryan Easters 17|27 Reso 1 Nicole O'Loughlin 1851 Ft Steila 1 #NUM! HaH | Hay #NUM! 1 #NUM! Hith | #in
2 Edward Smilde 17{45 Reso 2 Caitlin Switaj 19|29 Reso 2 #NUM! Wi | i #NUM! 2 #NUM! i |
3 Brien O'Loughlin 18|18 Ft Steila 3 Adair Gennocro 19(37 Reso 3 #NUM! HiH | Han #NUM! 3 #NUM! Hit | #ith
4 Karsten James 18(40 Reso 4 Amanda Henderson 21|44 Reso 4 #NUM! i | i #NUM! 4 #NUM! it | #iH
5 Nathan Conrad 19|31 Reso 5 Kristen Buckingham 2215 Reso 5 #NUM! HuHH | #an #NUM! 5 #NUM! Hith | #ith
6 Hugo Umbers 19(59 Reso 6 Zoe Boblis 23|31 Reso 6 #NUM! it | i #NUM! 6 #NUM! it | i
7 Eivind Bakke 20|40 Reso 7 Patricia Balik 23(35 Reso 7 #NUM! HuH | Hay #NUM! 7 #NUM! HiH | Hun
8 Ryan Sinit 20|41 Reso 8 Hannah Glover 23|56 Reso 8 #NUM! i | i #NUM! 8 #NUM! i | #iH
9 Matthew Crawford 20|53 Reso 9 Joy Twentyman 24(20 Reso 9 #NUM! HuH | Hay #NUM! 9 #NUM! Hith | #ih
10 James Bishop 20|57 Reso 10 Aubree Pederson 24134 Reso 10 i | it H#NUM 10 i | i

Time Time Time Time

Place Name Min | Sec Race Place Name Min|Sec Race Place Name Min | Sec Race Place Name Min [Sec | Race
1 Michael Eaton 14|56 Reso 1 Jennifer Bigham 18(54 Reso 1 #NUM! HH | #ad #NUM! 1 #NUM! Hith | #ih #NUM!
2 Mark Mandi 15(33 Reso 2 Julia Reade 19033 Reso 2 #NUM! Wi | i #NUM! 2 #NUM! it | i #NUM!
3 Logan Yu 16|51 Reso 3 Lynn Carlson 20(05 Reso 3 #NUM! HaH | Had #NUM! 3 #NUM! Hitl | #un #NUM!
4 Tahoma Doyon 18{01 Reso 4 Sayaka Yoshinaga 20(39 Reso 4 #NUM! Wi | i #NUM! 4 #NUM! it | #iH #NUM!
5 Brett Winegar 18|26 Reso 5 Bess McKinney 21(01 Reso 5 #NUM! HaH | Had #NUM! 5 #NUM! Hith | #ih #NUM!
6 Jeff Bigham 19{09 Reso 6 San Lord 21|40 Ft Steila 6 #NUM! Wi | i #NUM! 6 #NUM! it | i #NUM!
7 David Colburn 19|12 Reso 7 Amy Kelley 21(57 Reso 7 #NUM! HH | Hay #NUM! 7 #NUM! Hith | #ith #NUM!
8 Tim Gehret 19(32 Reso 8 Amanda Johnson 22|09 Reso 8 #NUM! Wi | i #NUM! 8 #NUM! it | i #NUM!
9 Andrew Bryant 19|35 Reso 9 Lisa Dorothy 22(27 Ft Steila 9 #NUM! HH | #ad #NUM! 9 #NUM! Hit | #ih #NUM!
10 Andrew Prentice 19(51 Ft Steila 10 Nicole Connor 22|32 Reso 10 H#NUM! Hiti | HitH H#NUM! 10 #NUM! it | #iH H#NUM!

2019 Men's 40-49 5k Times 2019 Women's 40-49 5k Times 2019 Men's 40-49 8k Times 2019 Women's 40-49 8k Times
Time Time Time Time

Place Name Min | Sec Race Place Name Min|Sec Race Place Name Min | Sec Race Place Name Min [Sec | Race
1 Matthew Rain 1805 Reso 1 Danielle Henty 20(59 Reso 1 #NUM! HaH | Hay #NUM! 1 #NUM! Hith | #ih #NUM!
2 Jamin May 19{06 Ft Steila 2 Deborah Fletcher 22|02 Reso 2 #NUM! Wi | i #NUM! 2 #NUM! it | #iH #NUM!
3 Doug Pierson 19|06 Reso 3 Libby Rain 22(55 Reso 3 #NUM! HuH | Hay #NUM! 3 #NUM! Hith | #ih #NUM!
4 Jim Hsu 19(21 Reso 4 Stephanie Key 23|26 Reso 4 #NUM! Wi | HiH #NUM! 4 #NUM! i | #NUM!
5 Ben Sauvage 19|57 Reso 5 Alexis Olsho 24(04 Reso 5 #NUM! HaH | Had #NUM! 5 #NUM! Hitl | 4y #NUM!
6 Mark Hollyhead 20|33 Reso 6 Michele Pettinger 24|15 Reso 6 #NUM! i | i #NUM! 6 #NUM! it | #iH #NUM!
7 Aaron Petersen 20|47 Ft Steila 7 Wendy Lendrum 24(28 Reso 7 #NUM! Hih | #an #NUM! 7 #NUM! Hiti | #itH #NUM!
8 James Hanley 20|47 Reso 8 Patty Carrel 24|46 Reso 8 #NUM! Wi | i #NUM! 8 #NUM! it | HiH #NUM!
9 Brian Taylor 20|48 Ft Steila 9 Maureen McGee 25(19 Reso 9 #NUM! Hal | Han #NUM! 9 #NUM! Hith | #ith #NUM!
10 Allen Culp 2113 Ft Steila 10 Christy Hammond 25|36 Ft Steila 10 H#NUM! i | it H#NUM! 10 #NUM! i | i #NUM!

< Time. Time Time.

Place Name Sec Race Place Name Min |Sec Race Place Name Min | Sec Race Place Name Min][Sec | Race
1 Steve Heaps 30 Reso 1 Sharon Bertolli 20(30 Reso 1 #NUM! i | HH #NUM! 1 #NUM! it | gt #NUM!
2 Gary Petro 37 Ft Steila 2 Erin Finnegan 23|53 Reso 2 #NUM! Wi | i #NUM! 2 #NUM! it | i #NUM!
3 Igor Velichko 41 Ft Steila 3 Gail Hall 24(34 Reso 3 #NUM! HuH | Hay #NUM! 3 #NUM! HitH | Hin #NUM!
4 John Leo 47 Reso 4 Larissa Uchiyama 24|58 Ft Steila 4 #NUM! i | i #NUM! 4 #NUM! it | #iH #NUM!
5 Paul Carr 58 Reso 5 Sally Norred 25(14 Reso 5 #NUM! HaH | H4d #NUM! 5 #NUM! Hil | #in #NUM!
6 Robin Sarner 14 Ft Steila 6 Val Haldeman 25|22 Reso 6 #NUM! Wit | HitH #NUM! 6 #NUM! it | i #NUM!
7 Paul Porte 27 Reso 7 Clara Hsu 25(40 Reso 7 #NUM! HaH | Had #NUM! 7 #NUM! HitH | Han #NUM!
8 Mark Kandola 58 Reso 8 Melisa Evangelos 25|51 Ft Steila 8 #NUM! Wi | i #NUM! 8 #NUM! it | i #NUM!
9 Ed Clarke 26 Reso 9 Ilka Judkins 26(30 Ft Steila 9 #NUM! HuH | Hay #NUM! 9 #NUM! HiH | Hin #NUM!
10 Dean Siebert 33 Ft Steila 10 Tracie Hulse 27|07 Reso 10 H#NUM! Hiti | Hith H#NUM! 10 #NUM! it | i #NUM!

2019 Men's 60-69 5k Times 2019 Women's 60-69 5k Times 2019 Men's 60-69 8k Times 2019 Women's 60-69 8k Times
Time Time Time Time

Place Name Min | Sec Race Place Name Min|Sec Race Place Name Min | Sec Race Place Name Min [Sec | Race
1 Keith Lerew 20|15 Ft Steila 1 Kim Muenz 25(56 Ft Steila 1 #NUM! HuH | a4y #NUM! 1 #NUM! Hith | #ih #NUM!
2 Kent Sizer 20|49 Ft Steila 2 Vanessa Pearson 26|07 Ft Steila 2 #NUM! i | i #NUM! 2 #NUM! it | i #NUM!
3 David Crawford 2113 Ft Steila 3 Kathryn Parks 26(20 Reso 3 #NUM! | Had #NUM! 3 #NUM! Hitl | #in #NUM!
4 Timothy Oguri 21|59 Ft Steila 4 Donna Jackson 26|33 Ft Steila 4 #NUM! i | i #NUM! 4 #NUM! Hift | #itH #NUM!
5 Edward McCormack 22(10 Reso 5 Corrie Yackulic 26(54 Reso 5 #NUM! HH | Hay #NUM! 5 #NUM! Hith | #in #NUM!
6 David Sherman 22|34 Ft Steila 6 Deborah Donnell 26|59 Reso 6 #NUM! i | i #NUM! 6 #NUM! Hif# | #itH #NUM!
7 Steve Husko 23|08 Ft Steila 7 #NUM! HHH | Hi #NUM! 7 #NUM! HiH | Han #NUM! 7 #NUM! Hith | #ih #NUM!
8 Peter Dunwiddie 23|18 Reso 8 #NUM! HiHH| HitH #NUM! 8 #NUM! i | i #NUM! 8 #NUM! it | #iH #NUM!
9 David Harris 23(18 Reso 9 #NUM! HHHH | Hi #NUM! 9 #NUM! HaH | #ad #NUM! 9 #NUM! Hith | #ih #NUM!
10 Michael Frederick 23|36 Reso 10 H#NUM! Hiti| it HNUM! 10 H#NUM! i | it H#NUM! 10 #NUM! i | #iH H#NUM!

Time Time Time Time

Place Name Min | Sec Race Place Name Min|Sec Race Place Name Min | Sec Race Place Name Min [Sec | Race
1 Arne Hales 25(42 Ft Steila 1 Judy Fisher 25(47 Ft Steila 1 #NUM! HuH | Had #NUM! 1 #NUM! Hith | #ih #NUM!
2 John Marsteller 2543 Ft Steila 2 #NUM! Wi HitH #NUM! 2 #NUM! i | i #NUM! 2 #NUM! it | #itH #NUM!
3 John Phillips 26|49 Ft Steila 3 #NUM! HHH | Hi #NUM! 3 #NUM! Hih | #an #NUM! 3 #NUM! Hit | #ith #NUM!
4 Tom Breen 27|35 Reso 4 #NUM! HiHH| HitH #NUM! 4 #NUM! Wi | i #NUM! 4 #NUM! i | #iH #NUM!
5 #NUM! Hith | HitH #NUM! 5 #NUM! HHHH | i #NUM! 5 #NUM! Hih | #an #NUM! 5 #NUM! Hith | #ih #NUM!
6 #NUM! it | HHH #NUM! 6 #NUM! HiHH| HitH #NUM! 6 #NUM! i | i #NUM! 6 #NUM! it | #itH #NUM!
7 #NUM! Hith | HitH #NUM! 7 #NUM! HHH | Hi #NUM! 7 #NUM! Hih | #an #NUM! 7 #NUM! Hit | #ith #NUM!
8 #NUM! it | HHH #NUM! 8 #NUM! HiHH| HiH #NUM! 8 #NUM! i | i #NUM! 8 #NUM! it | #itH #NUM!
9 #NUM! Hith | HitH #NUM! 9 #NUM! HHHH | i #NUM! 9 #NUM! Hih | #an #NUM! 9 #NUM! Hit | #ith #NUM!
10 #NUM! it | #HtH H#NUM! 10 #NUM! HitH| Hith #NUM! 10 #NUM! it | i H#NUM! 10 #NUM! Hif# | #iH #NUM!




1/29/2019 1/29/2019
2019 Overall Men's 10k Times 2019 Overall Women's 10k Times 2019 Overall Men's 12k Times 2019 Overall Women's 12k Times
Time Time Time
Place Name Race Place Name Race Place Name Min ﬁ Race Place Name Min [Sec Race
1 Kyle Hooker 34(12 Ft Steila 1 Nicole O’Loughlin Ft Steila 1 #NUM! HHH | #iH #NUM! 1 #NUM! | #NUM!
2 Jacob Laws 34(37 Ft Steila 2 Anna McConnell Ft Steila 2 #NUM! Hit | #HtH #NUM! 2 #NUM! Wit | Hith #NUM!
3 Patrick Trabert 34(41 Ft Steila 3 Meredith Thompson Ft Steila 3 #NUM! Hih | #iH #NUM! 3 #NUM! HiH | #NUM!
4 Logan Burk 36(59 Ft Steila 4 San Lord Ft Steila 4 #NUM! Hitt | #HH #NUM! 4 #NUM! i | Hith #NUM!
5 Brien O’Loughlin 37|04 Ft Steila 5 Bekah Osterhaus Ft Steila 5 #NUM! HHH | #iH #NUM! 5 #NUM! | #NUM!
6 Andrew Prentice 37(44 Ft Steila 6 Alison Skinner Ft Steila 6 #NUM! Hit | #HtH #NUM! 6 #NUM! HitH | Hith #NUM!
7 Gary Petro 38(10 Ft Steila 7 Larissa Uchiyama Ft Steila 7 #NUM! HH | #iH #NUM! 7 #NUM! | #NUM!
8 Jamin May 39(09 Ft Steila 8 Melisa Evangelos Ft Steila 8 #NUM! Hitt | HHtH #NUM! 8 #NUM! HitH | #ith #NUM!
9 Chris Cruzan 40|21 Ft Steila 9 Judith Fisher Ft Steila 9 #NUM! HHHH | #iH #NUM! 9 #NUM! | #NUM!
10 Robin Sarner 40|33 Ft Steila 10 Jasmine Salabye Ft Steila 10 #NUM! Hitt | HHH #NUM! 10 #NUM! Wit | Hith #NUM!
11 Brian Taylor 42|18 Ft Steila 11 Kimmer Muenz Ft Steila 11 #NUM! HHH | #is #NUM! 11 #NUM! | #NUM!
12 Keith Lerew 42|39 Ft Steila 12 Sheri Shimko Ft Steila 12 #NUM! Hit | HHtH #NUM! 12 #NUM! HitH | #ith #NUM!
13 Doug Babbitt 42143 Ft Steila 13 Ilka Judkins Ft Steila 13 #NUM! HHH | #iH #NUM! 13 #NUM! | #NUM!
14 David Crawford 43|15 Ft Steila 14 Stephanie Sullivan 55(36 Ft Steila 14 #NUM! Hitt | HHtH #NUM! 14 #NUM! it | #ith #NUM!
15 David Parsons 43|42 Ft Steila 15 Danielle De La Pena 56 (55 Ft Steila 15 #NUM! Hih | #iH #NUM! 15 #NUM! | #NUM!
16 Matthew Duthie 45|49 Ft Steila 16 #NUM! Hith| #it #NUM! 16 #NUM! #itt | HHtH #NUM! 16 #NUM! HitH | Hith #NUM!
17 Robert Scholl 47|03 Ft Steila 17 #NUM! HiH| w4 #NUM! 17 #NUM! Hih | #iH #NUM! 17 #NUM! | #NUM!
18 Dean Siebert 47|28 Ft Steila 18 #NUM! Hith| #i #NUM! 18 #NUM! Hitt | HHtH #NUM! 18 #NUM! HitH | Hit #NUM!
19 John Becker 48|05 Ft Steila 19 #NUM! | w4 #NUM! 19 #NUM! HHHH | #iH #NUM! 19 #NUM! | #NUM!
20 Brett Imsland 49110 Ft Steila 20 #NUM! Hitt| #i #NUM! 20 H#NUM! Hitt | #HH H#NUM | 20 H#NUM! HitH | Hith H#NUM!
me | Time Time
Place Name Race Place Name Min [Sec Race Place Name Min ﬁ Race Place Name Min [Sec Race
1 Jacob Laws Ft Steila 1 #NUM! HiH| w4 #NUM! 1 #NUM! HHH | #is #NUM! 1 #NUM! HH | #NUM!
2 Logan Burk Ft Steila 2 #NUM! HitH| #i #NUM! 2 #NUM! Hith | #HtH #NUM! 2 #NUM! HitH | #ith #NUM!
3 Cole Erickson Ft Steila 3 #NUM! HiH| w4 #NUM! 3 #NUM! HHH | #ie #NUM! 3 #NUM! | #NUM!
4 #NUM! #NUM! 4 #NUM! Hith| #it #NUM! 4 #NUM! #it | #HtH #NUM! 4 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
5 #NUM! #NUM! 5 #NUM! HiH| #H #NUM! 5 #NUM! Hiih | H#iH #NUM! 5 #NUM! HiH | #NUM!
6 #NUM! #NUM! 6 #NUM! Hith| #it #NUM! 6 #NUM! #it | #HH #NUM! 6 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
7 #NUM! #NUM! 7 #NUM! HiH| #H #NUM! 7 #NUM! Hiti | H#iH #NUM! 7 #NUM! HiH | #NUM!
8 #NUM! #NUM! 8 #NUM! Hith| #it #NUM! 8 #NUM! #it | #HtH #NUM! 8 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
9 #NUM! #NUM! 9 #NUM! HiH| #H #NUM! 9 #NUM! Hiti | H#iH #NUM! 9 #NUM! HiH | #NUM!
10 #NUM! #NUM! 10 H#NUM! Hitt| #it #NUM! 10 H#NUM ! it | #HH H#NUM | 10 #NUM! it | #ith #NUM!
2019 Men's 20-29 10k Times 2019 Women's 20-29 10k Times 2019 Men's 20-29 12k Times 2019 Women's 20-29 12k Times
Time Time Time
Place Name Race Place Name Race Place Name Min ﬁ Race Place Name Min [Sec Race
1 Patrick Trabert 34(41 Ft Steila 1 Nicole O’Loughlin Ft Steila 1 #NUM! HHH | #iH #NUM! 1 #NUM! | #NUM!
2 Brien O’Loughlin 37(04 Ft Steila 2 Jasmine Salabye Ft Steila 2 #NUM! Hitt | HHtH #NUM! 2 #NUM! Wit | Hith #NUM!
3 Tate Stecker 50(49 Ft Steila 3 #NUM! #NUM! 3 #NUM! HiHh | #iH #NUM! 3 #NUM! | #NUM!
4 #NUM! #itt | Hith #NUM! 4 #NUM! #NUM! 4 #NUM! #it | #HH #NUM! 4 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
5 #NUM! Hith | HiH #NUM! 5 #NUM! #NUM! 5 #NUM! Hiti | H#iH #NUM! 5 #NUM! HiH | #NUM!
6 #NUM! #itt | Hith #NUM! 6 #NUM! #NUM! 6 #NUM! #it | #HH #NUM! 6 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
7 #NUM! Hith | HiH #NUM! 7 #NUM! #NUM! 7 #NUM! Hiti | H#iH #NUM! 7 #NUM! HiH | #NUM!
8 #NUM! #itt | Hith #NUM! 8 #NUM! #NUM! 8 #NUM! #it | #HH #NUM! 8 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
9 #NUM! Hith | HiH #NUM! 9 #NUM! #NUM! 9 #NUM! Hiti | H#iH #NUM! 9 #NUM! HiH | #NUM!
10 #NUM! #itt | H#ith #NUM! 10 H#NUM! #NUM! 10 it | #HH HNUM 10 it | #ith #NUM
Time Time
Place Name m Sec Race Place Name Min [Sec Race Place Name Min ﬁ Race Place Name Min [Sec Race
1 Kyle Hooker 34(12 Ft Steila 1 Anna McConnell 42|24 Ft Steila 1 #NUM! HiH | #iH #NUM! 1 #NUM! | #NUM!
2 Andrew Prentice 37(44 Ft Steila 2 San Lord 44|57 Ft Steila 2 #NUM! Hitt | HHH #NUM! 2 #NUM! HitH | #ith #NUM!
3 Matthew Duthie 45|49 Ft Steila 3 Bekah Osterhaus 49|12 Ft Steila 3 #NUM! Hih | H#iH #NUM! 3 #NUM! HiH | #NUM!
4 James Snyder 52(23 Ft Steila 4 Alison Skinner 49|39 Ft Steila 4 #NUM! Hitt | HHH #NUM! 4 #NUM! Wi | Hith #NUM!
5 Brian Kirby 55(46 Ft Steila 5 Stephanie Sullivan 55(36 Ft Steila 5 #NUM! HuH | #is #NUM! 5 #NUM! | #NUM!
6 #NUM! #itt | Hith #NUM! 6 #NUM! Hith| #it #NUM! 6 #NUM! #it | #HH #NUM! 6 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
7 #NUM! Hith | HiH #NUM! 7 #NUM! HiH| #H #NUM! 7 #NUM! Hiti | H#iH #NUM! 7 #NUM! HiH | #NUM!
8 #NUM! #itt | Hith #NUM! 8 #NUM! Hith| #it #NUM! 8 #NUM! #it | #HH #NUM! 8 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
9 #NUM! Hith | HHH #NUM! 9 #NUM! HiH| #H #NUM! 9 #NUM! Hiih | H#iH #NUM! 9 #NUM! HiH | #NUM!
10 #NUM! #itt | H#ith #NUM! 10 H#NUM! Hitt| #it #NUM! 10 H#NUM ! it | #HH H#NUM | 10 #NUM! it | #ith #NUM!
2019 Men's 40-49 10k Times 2019 Women's 40-49 10k Times 2019 Men's 40-49 12k Times 2019 Women's 40-49 12k Times
Time Time Time
Place Name Race Place Name Race Place Name Min ﬁ Race Place Name Min [Sec Race
1 Jamin May Ft Steila 1 Meredith Thompson Ft Steila 1 #NUM! Hil | H#iH #NUM! 1 #NUM! HiH | #NUM!
2 Chris Cruzan Ft Steila 2 Sheri Shimko Ft Steila 2 #NUM! Hitt | HHH #NUM! 2 #NUM! Wit | #itH #NUM!
3 Brian Taylor Ft Steila 3 Danielle De La Pena Ft Steila 3 #NUM! HHH | #iH #NUM! 3 #NUM! | #NUM!
4 Brett Imsland Ft Steila 4 #NUM! #NUM! 4 #NUM! Hitt | HHtH #NUM! 4 #NUM! HitH | Hith #NUM!
5 Loren McNiel Ft Steila 5 #NUM! #NUM! 5 #NUM! HiHH | #iH #NUM! 5 #NUM! HiH | #NUM!
6 Cristofer De La Pena Ft Steila 6 #NUM! #NUM! 6 #NUM! Hitt | HHtH #NUM! 6 #NUM! HitH | Hith #NUM!
7 Lawarren Wakefield Ft Steila 7 #NUM! #NUM! 7 #NUM! Hihh | Hi4 #NUM! 7 #NUM! HiH | #NUM!
8 Jarod Kasner Ft Steila 8 #NUM! #NUM! 8 #NUM! Hitt | HHtH #NUM! 8 #NUM! HitH | Hit #NUM!
9 #NUM! #NUM! 9 #NUM! #NUM! 9 #NUM! Hiih | H#iH #NUM! 9 #NUM! HiH | #NUM!
#NUM! #NUM! H#NUM! #NUM! 10 H#NUM ! it | #HH H#NUM | 10 #NUM! it | #ith #NUM!
Time Time
Place Name Race Place Name Sec Race Place Name Min ﬁ Race Place Name Min [Sec Race
1 Gary Petro 38(10 Ft Steila 1 Larissa Uchiyama 51(36 Ft Steila 1 #NUM! HH | #iH #NUM! 1 #NUM! | #NUM!
2 Robin Sarner 40|33 Ft Steila 2 Melisa Evangelos 52|21 Ft Steila 2 #NUM! Hitt | HHtH #NUM! 2 #NUM! HitH | Hith #NUM!
3 Doug Babbitt 42143 Ft Steila 3 Ilka Judkins 55|11 Ft Steila 3 #NUM! HHH | #iH #NUM! 3 #NUM! | #NUM!
4 Robert Scholl 47|03 Ft Steila 4 #NUM! Hith| #i #NUM! 4 #NUM! Hit | #HtH #NUM! 4 #NUM! HitH | #ith #NUM!
5 Dean Siebert 47|28 Ft Steila 5 #NUM! HiH| w4 #NUM! 5 #NUM! HiHH | #iH #NUM! 5 #NUM! HiH | #NUM!
6 John Becker 48|05 Ft Steila 6 #NUM! HitH| #i #NUM! 6 #NUM! Hitt | HHH #NUM! 6 #NUM! i | Hith #NUM!
7 Frank Bekker 50(54 Ft Steila 7 #NUM! il w4 #NUM! 7 #NUM! HHH | #is #NUM! 7 #NUM! | #NUM!
8 John Cassinerio 53(43 Ft Steila 8 #NUM! Hith| #i #NUM! 8 #NUM! Hitt | #HtH #NUM! 8 #NUM! HitH | Hith #NUM!
9 #NUM! Hith | HiH #NUM! 9 #NUM! HiH| #H #NUM! 9 #NUM! Hiih | #iH #NUM! 9 #NUM! HiH | #NUM!
10 #NUM! #itt| H#ith #NUM! 10 H#NUM! Hitt| #it #NUM! 10 H#NUM ! it | #HH H#NUM | 10 #NUM! it | #ith #NUM!
2019 Men's 60-69 10k Times 2019 Women's 60-69 10k Times 2019 Men's 60-69 12k Times 2019 Women's 60-69 12k Times
Time Time Time
Place Name Min[ Sec Race Place Name n Race Place Name Min [ Sec | Race Place Name Min|sec Race
1 Keith Lerew 42|39 Ft Steila 1 Kimmer Muenz 53(52 Ft Steila 1 #NUM! HiHh | H#iH #NUM! 1 #NUM! | #NUM!
2 David Crawford 43|15 Ft Steila 2 #NUM! Hith| #i #NUM! 2 #NUM! Hitt | HHH #NUM! 2 #NUM! Wi Hit #NUM!
3 David Parsons 43|42 Ft Steila 3 #NUM! HiH| w4 #NUM! 3 #NUM! HHH | #is #NUM! 3 #NUM! HiH | #NUM!
4 Stan Grochowski 49|38 Ft Steila 4 #NUM! Hith| #i #NUM! 4 #NUM! Hitt | HHtH #NUM! 4 #NUM! Wit | Hith #NUM!
5 Erick Lindbergh 51|15 Ft Steila 5 #NUM! HiH| w4 #NUM! 5 #NUM! Hih | i #NUM! 5 #NUM! HiH | #NUM!
6 Mike Henderson 51(53 Ft Steila 6 #NUM! Hith| #i #NUM! 6 #NUM! #itt | HHtH #NUM! 6 #NUM! Wit | Hith #NUM!
7 Roy Osterhaus 55(00 Ft Steila 7 #NUM! HiH| w4 #NUM! 7 #NUM! HiHH | #iH #NUM! 7 #NUM! HiH | #NUM!
8 Steven Boyer 56 (30 Ft Steila 8 #NUM! Hith| #i #NUM! 8 #NUM! Hit | #HtH #NUM! 8 #NUM! Hith | #ith #NUM!
9 #NUM! Hith | HiH #NUM! 9 #NUM! HiH| #H #NUM! 9 #NUM! Hiih | #iH #NUM! 9 #NUM! | #NUM!
10 #NUM! #itt | H#ith #NUM! 10 H#NUM! Hitt| #it #NUM! 10 H#NUM ! it | #HH H#NUM | 10 #NUM! it | #ith #NUM!
me | Time Time
Place Name Race Place Name Min [Sec Race Place Name Min ﬁ Race Place Name Min [Sec Race
1 #NUM! #NUM! 1 Judith Fisher 53 (06 Ft Steila 1 #NUM! HilH | #iH #NUM! 1 #NUM! | #NUM!
2 #NUM! #NUM! 2 #NUM! Hith| #it #NUM! 2 #NUM! #it | #HH #NUM! 2 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
3 #NUM! #NUM! 3 #NUM! HiH| #H #NUM! 3 #NUM! Hiih | H#iH #NUM! 3 #NUM! HiH | #NUM!
4 #NUM! #NUM! 4 #NUM! Hith| #it #NUM! 4 #NUM! #it | #HtH #NUM! 4 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
5 #NUM! #NUM! 5 #NUM! HiH| #H #NUM! 5 #NUM! Hiti | H#iH #NUM! 5 #NUM! HiH | #NUM!
6 #NUM! #NUM! 6 #NUM! Hith| #it #NUM! 6 #NUM! #it | #HH #NUM! 6 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
7 #NUM! #NUM! 7 #NUM! HiH| #H #NUM! 7 #NUM! Hiih | H#iH #NUM! 7 #NUM! HiH | #NUM!
8 #NUM! #NUM! 8 #NUM! Hith| #it #NUM! 8 #NUM! #it | #HH #NUM! 8 #NUM! Hitt | #ith #NUM!
9 #NUM! #NUM! 9 #NUM! HiH| #H #NUM! 9 #NUM! Hiti | H#iH #NUM! 9 #NUM! HiH | #NUM!
10 #NUM! #NUM! 10 H#NUM! Hitt| #it #NUM! 10 H#NUM ! it | #HH H#NUM | 10 #NUM! it | #ith #NUM!




1/29/2019 1/29/2019
2019 Overall Men's 1/2 Marathon Times 2019 Overall Women's 1/2 Marathon Times 2019 Overall Men's hon Times 2019 Overall Women's Marathon Times
Time Time Time Time
Place Name Sec Race Place Name Hrs] Minsec | Race Place Name Hrs| Min Sec Race Place Name Hrs[Min[Sec |  Race
1 Dillon Quintana 1 6 |20 Houston 1 #NUM! HifE | | i #NUM! 1 #NUM! | | s #NUM! 1 Kate Landau 2| 37 (48 Miami
2 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 2 #NUML it | | g ANUM 2 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 2 Caroline Austin 2| a4 |49 | Houston
3 #NUM! #it| HiH | HH #NUM! 3 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 3 #NUM! HH | # | i #NUM! 3 #NUM! i | Hith | i #NUM!
4 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 4 #NUML it | e | g ANUM 4 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 4 #NUML wie | wan | | ANUML
5 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 5 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 5 #NUM! HHH | H | i #NUM! 5 #NUM! i | Hith | i #NUM!
6 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 6 #NUML it | | g ANUM 6 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 6 #NUML wie | wan | | ANUML
7 #NUM! #it| HH | HiH #NUM! 7 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 7 #NUM! HHH | | i #NUM! 7 #NUM! i | Hith | i #NUM!
8 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 8 #NUMI it | e | g ANUM 8 H#NUM! wie | s | wh | ANUML 8 #NUMI wie | wan | | ANUML
9 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 9 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 9 #NUM! HHH | H | i #NUM! 9 #NUM! i | Hith | il #NUM!
10 #NUMI wit| w | wmn| ANUML 10 #NUML it | e | g ANUM 10 #NUML wit | o | wa | HNUML 10 #NUML wi | ann | | ANUML
11 #NUM! #it| HH | HiH #NUM! 11 #NUM! HitE | | 0 #NUM! 11 #NUM! i | HH | Hi #NUM! 11 #NUM! i | Hith | #NUM!
12 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 12 #NUML watr| e | g ANUM 12 #NUML ait | o | wh | HNUML 12 #NUML wi | annt | | ANUML
13 #NUM! #it| HiH | HiH #NUM! 13 #NUM! HiHE | | 0 #NUM! 13 #NUM! i | # | Hi #NUM! 13 #NUM! i | Hith | i #NUM!
14 #NUMI wit| w | wmn| ANUML 14 #NUML it | e | g ANUM 14 #NUML wit | o | wa | HNUML 14 #NUML wi | ann | | ANUML
15 #NUM! #it| HH | HiH #NUM! 15 #NUM! HitE | | 0 #NUM! 15 #NUM! i | HH | Hi #NUM! 15 #NUM! i | Hith | #NUM!
16 #NUMI wit| w | wmn| ANUML 16 #NUML it | e | g ANUM 16 #NUM! wit | o | wa | HNUML 16 #NUML wi | annt | | ANUML
17 #NUM! #it| HiH | HiH #NUM! 17 #NUM! HiHE | | 0 #NUM! 17 #NUM! i | # | Hi #NUM! 17 #NUM! i | Hith | i #NUM!
18 #NUMI wit| w | wmn| ANUML 18 #NUML it | e | g ANUM 18 #NUML wit | o | wis | HNUML 18 #NUML wi | ann | | ANUML
19 #NUM! #it| HH | HiH #NUM! 19 #NUM! HiHE | | 0 #NUM! 19 #NUM! it | #H | Hi #NUM! 19 #NUM! i | Hith | #NUM!
20 HNUM! wit| e | | aNUML 20 HNUM! it it | | aNUM 20 #NUM! st | o | wnns | UM 20 #NUM! s | | o | anumt
Time Time
Place Name Sec Race Place Name Hrs | Min| Sec Race Place Name Hrs| Min|Sec Race Place Name Hrs| Min|Sec | Race
1 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 1 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 1 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 1 #NUM! i | Hith | il #NUM!
2 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 2 #NUML it | | g ANUM 2 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 2 #NUML wie | wan | w| ANUML
3 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 3 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 3 #NUM! H | # | s #NUM! 3 #NUM! i | Hith | i #NUM!
4 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 4 #NUML it | | g ANUM 4 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 4 #NUMI wie | wan | | ANUML
5 #NUM! #it| HiH | HiH #NUM! 5 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 5 #NUM! HH | # | i #NUM! 5 #NUM! i | Hith | il #NUM!
6 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 6 #NUML it | | g ANUM 6 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 6 #NUML wie | wan | | ANUML
7 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 7 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 7 #NUM! H | # | s #NUM! 7 #NUM! i | Hith | i #NUM!
8 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 8 #NUML it | | g ANUM 8 H#NUML wie | s | wh | ANUML 8 #NUML wie | wan | | ANUML
9 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 9 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 9 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 9 #NUM! i | Hith | il #NUM!
10 #NUM! it w | wmn |  aNuml 10 HNUM! it whn | | aNum 10 #NUM! st | o | waas | anum 10 #NUML st e || UM
2019 Men's 20-29 1/2 Marathon Times. 2019 Women's 20-29 1/2 Marathon Times 2019 Men's 20-29 Marathon Times 2019 Women's 20-29 Mar:
Time Time Time
Place Name Sec Race Place Name Hrs | Min[ Sec Race Place Name Hrs| Min Sec Race Place Name Hrs
1 Dillon Quintana 1 6 |20 Houston 1 #NUM! HifE | | i #NUM! 1 #NUM! | | s #NUM! 1 Caroline Austin 2
2 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 2 #NUML it | | g ANUM 2 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 2 #NUML i
3 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 3 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 3 #NUM! HHH | H | i #NUM! 3 #NUM! i
4 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 4 #NUML it | e | g ANUM 4 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 4 #NUML i
5 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 5 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 5 #NUM! HHH | H | i #NUM! 5 #NUM! i
6 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 6 #NUML it | | g ANUM 6 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 6 #NUML i
7 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 7 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 7 #NUM! HHH | H | i #NUM! 7 #NUM! i
8 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 8 #NUML it | | g ANUM 8 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 8 #NUML i
9 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 9 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 9 #NUM! HHH | H | i #NUM! 9 #NUM! i
10 it i | | UM 10 it | it | | #NUM 10 st | i | i | #NUM 10 it
Time Time
Place Name Sec Race Place Name Hrs | Min| Sec Race Place Name. Hrs| Min|Sec Race Place Name Hrs| Min|Sec | Race
1 #NUM! Hit #NUM! 1 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 1 #NUM! HHH | H | i #NUM! 1 #NUM! i | Hith | i #NUM!
2 HNUMI wi|  #NUM 2 #NUML it | e | g ANUM 2 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 2 #NUML wie | wan | | ANUML
3 #NUM! Hit #NUM! 3 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 3 #NUM! HHH | H | i #NUM! 3 #NUM! i | Hith | il #NUM!
4 HNUMI wi|  #NUM 4 #NUML it | e | g ANUM 4 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 4 #NUML wie | wan | | ANUML
5 #NUM! Hit #NUM! 5 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 5 #NUM! HHH | H | i #NUM! 5 #NUM! i | Hith | il #NUM!
6 HNUMI wi|  #NUM 6 #NUML it | | g ANUM 6 H#NUM! wie | s | wh | ANUML 6 #NUML wie | wan | | ANUML
7 #NUM! Hit #NUM! 7 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 7 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 7 #NUM! i | Hith | il #NUM!
8 HNUMI wi|  #NUM 8 #NUML it | | g ANUM 8 H#NUM! wie | s | wh | ANUML 8 #NUML wie | wan | | ANUML
9 #NUM! Hit #NUM! 9 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 9 #NUM! H | # | s #NUM! 9 #NUM! i | Hith | i #NUM!
10 #NUM! | #NUML 10 HNUM! it whs | | aNum 10 #NUM! st | o | wmas | anum 10 #NUML st e | e eNUM
2019 Men's 40-49 1/2 Marathon Times. 2019 Women's 40-49 1/2 Marathon Times 2019 Men's 40-49 Marathon Times 2019 Women's 40-49 Marathon Times
Time Time Time Time
Place Name Hrs[ Min [ Sec Race Place Name Hrs [ M Race Place Name Hrs[ Min]sec Race Place Name Hrs[Min[Sec|  Race
1 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 1 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 1 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 1 Kate Landau 2| 37 |48 Miami
2 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 2 #NUML it | | g ANUM 2 H#NUM! wie | s | wh | ANUML 2 #NUML wie | wan | w| ANUML
3 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 3 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 3 #NUM! H | # | s #NUM! 3 #NUM! i | Hith | i #NUM!
4 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 4 #NUML it | e | g ANUM 4 H#NUML wie | s | wha | ANUML 4 #NUML wie | wan | | ANUML
5 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 5 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 5 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 5 #NUM! i | Hith | il #NUM!
6 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 6 #NUML it | | g ANUM 6 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 6 #NUML wie | wan | w| ANUML
7 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 7 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 7 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 7 #NUM! i | Hith | il #NUM!
8 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 8 #NUML it | | g ANUM 8 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 8 #NUML wie | wan | w| ANUML
9 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 9 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 9 #NUM! H | # | s #NUM! 9 #NUM! i | Hith | i #NUM!
10 HNUM! wit| e | | aNUML 10 HNUM! it i | | aNUM 10 #NUM! st | o | wmast | UM 10 HNUM! s | ant | o | anum
Time
Place Name Hrs[ Min [ Sec Race Place Name Hrs | Min| Sec Race Place Name Hrs Race Place Name Hrs[Min[Sec |  Race
1 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 1 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 1 #NUM! Hi #NUM! 1 #NUM! i | Hith | i #NUM!
2 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 2 #NUML it | | g ANUM 2 H#NUM! it H#NUML 2 #NUML wie | wan | | ANUML
3 #NUM! #it| HH | HiH #NUM! 3 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 3 #NUM! Hi #NUM! 3 #NUM! i | Hith | il #NUM!
4 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 4 #NUML it | | g ANUM 4 H#NUM! it HNUML 4 #NUML wie | wan | | ANUML
5 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 5 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 5 #NUM! Hi #NUM! 5 #NUM! i | Hith | i #NUM!
6 HNUMI it w | wmn| ANUML 6 #NUML it | | g ANUM 6 H#NUML it HNUML 6 #NUML wie | wan | | ANUML
7 #NUM! #it| HH | HiH #NUM! 7 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 7 #NUM! Hi #NUM! 7 #NUM! i | Hith | il #NUM!
8 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 8 #NUML it | e | g ANUM 8 H#NUM! it HNUML 8 #NUML wie | wan | | ANUML
9 #NUM! #it| HH | HiH #NUM! 9 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 9 #NUM! Hi #NUM! 9 #NUM! i | Hit | i #NUM!
10 #NUM! it w | wmn | aNum 10 HNUM! it i | | aNum 10 #NUM! it H#NUM! 10 #NUML st e || UM
2019 Men's 60-69 1/2 Marathon Times. 2019 Women's 60-69 1/2 Marathon Times 2019 Men's 60-69 Marathon Times 2019 Women's 60-69 Marathon Times
Time Time Time Time
Place Name Hrs Min [ Sec Race Place Name Hrs | Min[ Sec Race Place Name Hrs| Min Sec Race Place Name Hrs[Min[Sec |  Race
1 #NUM! #it| HH | HiH #NUM! 1 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 1 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 1 #NUM! i | Hith | il #NUM!
2 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 2 #NUML it | e | g ANUM 2 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 2 #NUML wie | wan | | ANUML
3 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 3 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 3 #NUM! HHH | H | i #NUM! 3 #NUM! i | Hith | i #NUM!
4 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 4 #NUML it | | g ANUM 4 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 4 #NUML wie | wan | | ANUML
5 #NUM! #it| HH | HiH #NUM! 5 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 5 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 5 #NUM! i | Hith | il #NUM!
6 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 6 #NUML it | e | g ANUM 6 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 6 #NUML wie | wan | | ANUML
7 #NUM! #it| HH | HH #NUM! 7 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 7 #NUM! HHH | H | i #NUM! 7 #NUM! i | Hith | i #NUM!
8 HNUMI wit| w | wmn| ANUML 8 #NUML it | | g ANUM 8 H#NUM! wie | s | wh | ANUML 8 #NUML wie | wan | | ANUML
9 #NUM! #it| HH | HiH #NUM! 9 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 9 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 9 #NUM! i | Hith | il #NUM!
10 HNUM! wit| | | UM 10 HNUM! it i | | aNUM 10 #NUM! st | o | wnast | UM 10 HNUM! s | | o | anum
Time Time
Place Name Sec Race Place Name Race Place Name Hrs| Min|Sec Race Place Name Hrs| Min|Sec | Race
1 #NUM! Hit #NUM! 1 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 1 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 1 #NUM! i | Hith | il #NUM!
2 HNUMI wi|  #NUM 2 #NUML it | | g ANUM 2 H#NUM! wie | s | wh | ANUML 2 #NUML wie | wan | | ANUML
3 #NUM! Hit #NUM! 3 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 3 #NUM! H | # | s #NUM! 3 #NUM! i | Hith | i #NUM!
4 HNUMI wi|  #NUM 4 #NUML it | | g ANUM 4 H#NUM! wie | s | wha | ANUML 4 #NUMI wie | wan | | ANUML
5 #NUM! Hit #NUM! 5 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 5 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 5 #NUM! i | Hith | il #NUM!
6 HNUMI wi|  #NUM 6 #NUML it | | g ANUM 6 H#NUM! wie | s | wh | ANUML 6 #NUML wie | wan | w| ANUML
7 #NUM! Hit #NUM! 7 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 7 #NUM! H | # | s #NUM! 7 #NUM! i | Hith | i #NUM!
8 HNUMI wi|  #NUM 8 #NUML it | e | g ANUM 8 H#NUML wie | s | wha | ANUML 8 #NUML wie | wan | | ANUML
9 #NUM! Hit #NUM! 9 #NUM! Hit | i | 0 #NUM! 9 #NUM! HHH | #i | i #NUM! 9 #NUM! i | Hith | il #NUM!
10 #NUMI | #NUM 10 #NUM! it whn | | anum 10 #NUM! st | o | wms | anum 10 #NUMI s || UM




